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fiir neue Energien und die Ressourcenwende

Fur: Planer, Installateure

Ziel: Unterstiitzung bei Planung und Auslegung, Installation und Betrieb

Generelle Hinweise:

Gesetzte, Verordnungen und Normen zu Anlagen-Bau / Betrieb / Verwertung sind nicht Gegenstand
dieser Dokumentation und deren Einhaltung missen separat geprift werden. Es ist auch moglich,
dass Teile dieser Dokumentation den bei lhnen giiltigen Anforderungen widersprechen. Bei
individuellen Fragen in diesen Zusammenhang stehen wir gerne zur Verfligung!
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1) Grundlagen zur ZeitenWende bzw. Sanitarwende

1a) Wasserlose Toiletten?

Klassische Spiiltoiletten verbrauchen viel Trinkwasser. Etwa 1/3 unseres Wasserverbrauchs in Hohe
von etwa 15.000 Litern pro Person und Jahr wird nur dafiir eingesetzt.

Durch den Einsatz von ,Wasserlosen Toiletten” kdnnen wir einen aktiven Beitrag zum Umweltschutz
leisten. Jeder von uns kann so Wasser fiir mehr als 90 Vollbader einsparen — jedes Jahr!
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1b) Energie sparen?

Unsere ,verdauten Lebensmittel” enthalten wertvolle Ndhrstoffe. Diese werden bei ,,wasserlosen
Toiletten” erhalten. Sie kénnen einfach hygienisiert werden und dann wieder Pflanzen als Diinger
dienen.

Durch den Einsatz dieses natiirlichen Diingers kann Kunstdiinger substituiert werden. Kunstdiinger
(reaktiver Stickstoff N) wird sonst als Alternative sehr energieintensiv aus fossilem Erdgas erzeugt
und ist klimaschadlich (ca. 2,4% der weltweiten Treibhaus-Emissionen bzw. 1-2% des weltweiten
Energieverbrauchs).

Wenn ,verdaute Lebensmittel” nicht mit Wasser verdiinnt werden, entfallt auch der
Reinigungsaufwand fiir das Abwasser und die Aufbereitung des Leitungswassers. Weltweit liegt

alleine dafiir das Einsparpotenzial bei etwa 3% des Energieverbrauchs.

Deutlich wird das Potenzial flir eine Senkung des Energieverbrauchs durch Kreislaufwirtschaft mit
,wasserlosen Toiletten“ daran, wenn man den internationalen Flugverkehr als Vergleich hinzuzieht.

Weltweiter Energieverbrauch 2019

Kunstdinger N aus Erdgas
1-2%, Wasserreinigung und

Flugverkehr (Fracht +
Passagiere) 3,84% Aufbereitung 3%. Bis zu 5%

Sanitarwende mit geschlossenen Kreislaufen hat Potenzial
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1c) Energetische Nutzung?

EIGENENERGIE
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In ,,verdauten Lebensmitteln” und in Bioabfallen aus dem Haushalt steckt energetisches Potenzial.

Human
waste

Quelle: homebiogas.com

Etwa 300kWh (Kilo-Watt-Stunden)
kénnen je Nutzer und Jahr
gewonnen werden. Anschliefend
kénnen die Stoffe als Diinger wieder
in den gartnerischen Kreislauf
gebracht werden.

Mikroorganismen erzeugen Bio-
Methan. Dieses lasst sich speichern
und kann dann zum Kochen oder
Heizen verwendet werden.

Es gibt Anbieter von kleinen
Biogasanlagen als Komplettset.
Diese funktionieren gut, wenn sie in
einer warmen bzw. geschitzten
Umgebung aufgebaut werden.

Eine Anbieterin aus Deutschland ist Katrin Pitz. Link: https://be-nrg.com/our-products/
Ein Anbieter aus Israel ist homebiogas. Link: https://www.homebiogas.com/product/bio-toilet-kit/

1d) Einsatz in der Landwirtschaft?

Der Mensch war schon immer Teil eines fortlaufenden Nahrstoffkreislaufes. Dieses Bewusstsein ist

Nahrstoff-Fixierung

Nahrungsmittel

Wasserlose Toilette

Fachkraft-Anleitung , Kreislauf-Toilette”

leider verloren gegangen, was zusehends zum
Problem wird.

Boéden verarmen und verlieren an Fruchtbarkeit,
Kohlenstoff wird nicht gespeichert, sondern
entweicht in die Luft....

Landwirten wurde der nattirliche Dlinger
(,,verdaute Lebensmittel“) entzogen und sie
wurden in die Abhangigkeit von zugekauften
Dingemitteln gedrangt.

Fazit: Ja, unsere ,verdauten Lebensmittel”
werden nach der Hygienisierung dringend im
Garten und in der Landwirtschaft gebraucht!
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2) Grundlagen zur Technik

2a) Merkmale der ,Kreislauf-Toilette”

Die ,Kreislauf-Toilette” funktioniert wasserlos und wird ,,im Sitzen“ benutzt. Urin (Pippi) und , grof3es
Geschaft” (Fazes) fallen anatomisch bedingt an unterschiedlichen Stellen an. Die Toilette hat eine
Spilung mit Flussigkeit. Gesplilt wird die Toilette nur nach dem ,groRen Geschaft”.

\
b

3

Der Urin wird separat abgeschieden und in einem ,,Urinspeicher” gesammelt. Dort wird der Urin
durch biologische Zusatze zu Splilmittel aufbereitet. Nach einem ,,groBen Geschaft” wird Gber eine
Pumpe aus dem ,,Urinspeicher” Spiilflissigkeit entnommen und die Oberflachen der Schiissel

gesplilt.

AnschlieBRend werden die Toiletteninhalte (iber eine zweite Pumpe aus der Toilette gepumpt. Die
Toiletteninhalte werden meist auBerhalb des Objektes an einem definierten Ort gesammelt.
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2b) Unterschied Trenn-Toilette und Kreislauf-Toilette
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Trenn-Toiletten sind wasserlos und relativ weit verbreitet. Diese werden meist im AulRenbereich

(Camping, Garten, Festen, ...) eingesetzt. Sie verfligen Uiber einen Trenn-Einsatz um den Urin und das

,groRe Geschaft” getrennt zu sammeln. Nach dem Toilettengang wird mit ,,Einstreu” alles

Trenn-Toilette (in Wohnhausern selten)

- Abtrennung fllissig / fest
- Sammlung im Umfeld
- keine Spllung der Toilette

@/-I&

Zyklische Leerung
und Kompostierung

Kreislauf-Toilette (fiir Indoor geeignet)

- Abtrennung fliissig / fest
- Spulung mit aufbereitetem Urin
- Abtransport an definierten Ort
" @ .

—— ofortiger

Abtransport

2c) Anschlusse Kreislauf-Toilette

Anschluss der Kreislauf-Toilette

abgestreut. Die Sammelbehalter sind meist
direkt unter der Toilette und offen zum
Aufstellraum. Oft mit Abluftsystem.
Zyklisch werden die Sammelbehalter aus
der Toilette entnommen und aullerhalb
kompostiert.

Die Kreislauf-Toilette verfiigt Gber einen
optisch dhnlichen Trenn-Einsatz, ist aber
fir eine Aufstellung ,,Indoor” geeignet. Sie
verfligen zusatzlich tber eine Toiletten-
Spulung mit Spdlflussigkeit. Auf ,,Einstreu”
wird komplett verzichtet. Die Toiletten-
inhalte werden nach dem ,groRen
Geschaft” aus der Toilette abgepumpt und
aullerhalb gelagert. Die Toilette arbeitet
komplett ,wasserlos”, da der aufbereitete
Urin als Spllmittel eingesetzt wird.

Es wird nur ein einziger
Anschluss benétigt. Es
handelt sich um eine
Leitung mit 32mm
AuBendurchmesser,
Uber welche die
Toiletteninhalte
weggepumpt werden.

Es wird keine Abluft-
Leitung bendétigt, da
sich bei Benutzung nach
Herstellervorgaben
keine Geriiche

konzentrieren. Es werden kein Stromanschluss und natdrlich auch kein Wasseranschluss benétigt.

Jedoch ist es natirlich sinnvoll, wenn im weiteren Umfeld eine Waschmoglichkeit bzw. ein

Wasseranschluss vorhanden ist.

Fachkraft-Anleitung , Kreislauf-Toilette”
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2d) Sammlung der Toiletteninhalte oder Einleitung Kanal?

2e) Einsatzfelder Kreislauf-Toilette

Einsatzfelder der Kreislauf-Toilette

Objekte

oU

Variante 1

Sammlung
v
Variante 2
Abwasserkanal 54
o oo

Mobile Anwendung

EIGENENERGIE
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Die Toiletten-Inhalte
werden entweder an
einem definierten Ort
gesammelt (Variante 1)
oder in den vorhandenen
Abwasserkanal
eingeleitet (Variante 2).

Eine Einleitung in den
Kanal (Variante 2) kann
dann sinnvoll sein, wenn
die ,verdauten
Lebensmittel” mit
kritischen Medika-
mentenrickstanden
kontaminiert sein
kénnten, oder vor Ort
noch keine Verwert-
ungsmoglichkeit gegeben
ist.

>

Notfall

Es gibt viele Einsatzfelder fur die Kreislauf-Toilette. Das wichtigste Feld sind die Objekte/Hauser, da

hier etwa 95% der Toilettengdnge erfolgen.

Aber auch bei den mobilen Anwendungen (Caravan/Camping...) gibt es klare Vorteile im Hinblick auf

Autarkie und Standzeit. Auch Notfall-Anwendungen sind moglich (z.B. auf Qurantdnestationen ohne

Abwasser, Katastrophen mit Zusammenbruch der Wasser- und Abwasserversorgung....).

Fachkraft-Anleitung , Kreislauf-Toilette”
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3) Funktion und Aufbau der ,Kreislauf-Toilette”

3a) Urin abscheiden und Sammlung

fiir neue Energien und die Ressourcenwende

Urin abscheiden und sammeln

- Toilette im sitzen benutzen
- Urin wird separat abgeschieden
- Urin wird mit Zusatz aufbereitet

-

Die Toilette wird grundsatzlich im Sitzen benutzt. Entsprechend fallt der Urin in einem bestimmten

Bereich an und wird abgeschieden.

Der Urin wird unter Luftabschluss gesammelt. Einmal taglich wird ein biologischer Zusatz zugegeben,

der den Urin zu einer blauen Spiilflissigkeit aufbereitet.

3b) Aufbereitung Urin als Spllmittel

Urin zu Spulmittel aufbereiten

1x taglich Bio-Zusatz in Urintank
Milieu senkt PH-Wert und farbt blau
Spullung der Toilette kann erfolgen

In Abhangigkeit der
Anzahl an Toiletten-
Nutzern wird einmal
taglich Giber den Mess-
|6ffel die entsprechende
Menge an Bio-Zusatz dem
Urintank zugegeben.

Im anaeroben Urintank
entsteht ein spezielles
Milieu, der PH-Wert sinkt
und die Flussigkeit

verfarbt sich leicht blau. Beim Spilvorgang wird dann dieser aufbereitete Urin als Spllmitte

eingesetzt.
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3c) Spiilen der Toilette

Die Toilette verfiigt iber SpUlen der Toilette

eine manuelle Fulpumpe
am Boden. Uber diese wird
Spulmittel vom Urintank zur

- nur vor und nach “gr. Geschaft” spilen
- FulRpumpe am Boden betatigen
- Oberflédche Porzellan wird gesptlt

N
&

g

Spuldiise im hinteren
Bereich der Toilette
gepumpt.

Generell ist ein Splilen der
Toilette nur im Zusammen-
hang mit einem ,,groRen
Geschaft” vorgesehen.

>

Bei Bedarf kann vor dem

,groflen Geschaft” etwas Spllmittel gepumpt werden, wenn die Fllssigkeitsvorlage im hinteren
Bereich nicht bis nahe an den weilen Rand reicht. Andernfalls kann es leichter zu Verschmutzungen
der Porzellan-Oberflache oder des Absaugbereiches kommen.

Nach dem ,,grofRen Geschaft” wird solange gepumpt, bis die Porzellan-Oberflache sauber ist und das
Toilettenpapier (falls verwendet) mit Flissigkeit weitgehend liberspilt wurde.

Hinweis: Im hinteren Bereich darf keinesfalls so viel Spllmittel eingebracht werden, dass der
Absaugbereich komplett gefillt wird und das Spilmittel nach vorne in den Urinablauf flieRt!!

3d) Abpumpen der Toiletteninhalte

" Uber den schwarzen
Abpumpen der Toilette (nach “grosem Geschatt”) Hand-Griff neben der

Toilette werden alle
Toiletteninhalte

abgepumpt.
/‘; @@ /
- Schwarzen Hand-Griff g
neben Toilette hochund = ‘\r-"‘ @@ Frr——— FuBpumpe nochmal
runter bewegen \ Spulmittel

- i — Toiletteninhalte
) ;J:;ébr;%&pumpe 2pimine] ! ’ eingebracht (siehe
- Abpumpen und zum Y ol 3c) und erneut
Abschluss Spiilmittel bis | &
Markierung zugeben

Ist der Absaugbereich

leer, wird Uber die

gt

abgepumpt.

Zum Abschluss wird Spulmittel in den Absaugbereich eingebracht, bis dort eine passende
Flussigkeitsvorlage vorhanden ist (etwa bis zum weilRen Rand der Porzellanschiissel).
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4) Komponenten der Kreislauf-Toilette

4a) Porzellan-Schissel mit Spuldise

Die Kreislauf-Toilette verfligt Uber Porzellan-Schiissel mit Spij|d|'jse
eine hochwertige Porzellan-

Schiissel mit langlebiger und

glatter Oberflache.
Spiildiise, tbersptilt beim
. o . Betatigen der FuRpumpe
Im hinteren Bereich ist ein rundes die Oberflachen

Loch mit 27mm Durchmesser in
die Schissel eingelassen. Darin
wird dann die Spuldise fixiert.

Absaugbereich, mit korrekter
Flussigkeitsvorlage etwa 2cm

Der Absaugbereich der Schiissel ORI i o

hat von unten einen runden
Stutzen mit AulRendurchmesser
von 75mm. In der Kreislauf-

Toilette ist ein Ubergang auf
Urinabscheider, kann bei

Bedarf mit Sieb vor Fehlwirfen
geschutzt werden

50mm auf die Einheit zum

Abpumpen der Toiletteninhalte
verbaut. Alternativ kann hier bei
Bedarf aber auch ein 75mm Standard-Abwasserrohr direkt angeschlossen werden.

Vorne in der Schussel ist der Urinabscheider. Von unten handelt es sich um einen runden Stutzen mit

AulRendurchmesser 40mm. Auf den Stutzen wird dann von unten der Urinspeicher mit Tauchrohr
aufgesteckt.

4b) Kasten + manuelle Absaugpumpe

Die Toilettentechnik ist in einen Holzkasten
aus Naturholz integriert (Leimholz 18mm,
geolt und gewachst).

MaRe Holzkasten ohne Anbauteile in cm:
39 (L) x 36 (B) x 40 (H)

Oben ist zentrisch tUber der Schussel ein
weiller Klodeckel mit Brille montiert.

Rechts neben dem Holzkasten ist die
manuelle Absaugpumpe zu sehen. Uber
diese werden die Toiletteninhalte
abtransportiert.
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Absaugpumpe und Holzkasten sind miteinander verschraubt. Die Absaugpumpe kann zusatzlich auf

dem Boden fixiert werden. Die Absaugpumpe ragt seitlich etwa 11cm raus und ist knapp 35cm hoch.
Von oben muss der Bereich gut zuganglich sein, da der Hand-Griff mit Stange beim Abpumpen etwa

20cm nach oben ausgezogen wird.

Die Anschliisse zur FulRpumpe und die zugehdrigen Schlauche werden links auf der Seite

herausgefiihrt. Die FuRpumpe wird links vorne oder seitlich bei der Toilette angeordnet und auf den
Boden gestellt.

4c) Urinspeicher + manuelle Splilpumpe

Der Urinspeicher verfiigt Uber ein
Tauchrohr mit 40mm Muffe. Die Muffe
wird bei der Porzellan-Schissel
aufgesteckt.

Uber das Tauchrohr wird Urin bis unter
den Flussigkeitsstand im Urinspeicher
unter Luftabschluss eingeleitet. Es besteht
eine minimale Kontaktflache zur
Atmosphare.

Im leeren Zustand sollte im Urinspeicher
kein Luftpolster enthalten sein. Der
Urinspeicher ist aus zweilagigem
diffusionsdichtem Kunststoff ausgefiihrt.
Es bildet sich im Urinspeicher ein nahezu
anaerobes Milieu.

Der Urinspeicher ist mit einem

Saugschlauch %" mit der manuellen
FuBpumpe verbunden. Von der FuRpumpe fiihrt ein Schlauch %“ auf die Spuldiise der Porzellan-
Schissel (siehe 4a).
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4d) Anschluss nach auBen

Anschluss nach auflen Die Kreislauf-Toilette bendtigt nur
einen einzigen externen Anschluss.
Es handelt sich dabei um die
Ableitung der Toiletten-Inhalte.

Links ist der Anschluss-Stutzen
hinten an der Absaugpumpe zu

sehen. Es handelt sich um einen
Anschluss-Stutzen an Diffusionsdichte Leitung 32mm ,
Toilette, Ausfiihrung des AuBendurchmesser, max. 10 Stutzen mit 38mm AulRendurch-

Ubergangs geméaR Foto . . .
e Meter Lange, max. 1m nach messer. Auf diesen wird Teflonband
oben, Biegeradius min. 30cm . .
aufgebracht und dann ein Stiick

Spiralschlauch (Innendurchmesser 38mm) mit einer Schlauchschelle fixiert.
Rechts ist die flexible Rohrleitung mit 32mm AuRendurchmesser zu sehen. Es handelt sich dabei um

ein diffusionsdichtes und flexibles Rohr. Das Rohr wird bis zum Anschlag eingeschoben und mit einer
Gummi-Manschette und einer Schlauchschelle im Spiralrohr abgedichtet.

4e) Bio-Zusatz Urin-Aufbereitung

Die Aufbereitung des Urin zum Spilmittel erfolgt
innerhalb des Urinspeichers und wird tber einen Bio-
Zusatz sichergestellt.

Der Bio-Zusatz ist ein Granulat und wird {iber einen
Messbecher oder einen Teel6ffel dosiert und gezielt
Uber den Urinabscheider in den Urinspeicher
zugefihrt.

Es reicht in der Regel aus, das Mittel in Abhangigkeit
der Nutzeranzahl einmal taglich zuzugeben.
Dosierung: Eine Messeinheit je Nutzer und Tag!

Hauptbestandteil des Bio-Zusatzes ist das
Naturprodukt Zitronensaure. Die entsprechenden
Sicherheitshinweise im Umgang mit Saure sind zu

beachten.
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4f) Optionen zum Eigenbau (bisher nicht im Sortiment)

Anschluss an Weithalsfass mit Drainage

Die Toiletteninhalte werden Ublicherweise direkt nach drauBen geférdert. Im hauslichen Garten
bietet es sich an, die Stoffe in einem Weithalsfass mit 30-60 Litern zu sammeln und direkt milchsauer
zu fermentieren. Damit das Fass nicht so schnell voll ist und leichter zu transportieren ist, kann im
Fass eine Trennung ,,Fest / Flissig” erfolgen. Dies geschieht lber ein ,Heubett”
im Fass und eine Drainageleitung zur Abscheidung der fliissigen Phase nach
drauflen. Dazu wird im unteren Bereich des Fasses seitlich eine
,Fassdurchfiihrung” eingebracht, ein Schlauch montiert und in einen 20 Liter
Kanister geflihrt. Im Fass wird ein Schlauch mit vielen kleinen 3-5mm Léchern
auf die ,Fassdurchfihrung” montiert und im Fass nach oben gefiihrt und ggf.

noch mit einer Lage Stoff eingeschlagen (damit die Lécher nicht verstopfen).
Fertig.

Anschluss an flexiblen Sack

Die Toiletteninhalte kénnen auch direkt bei der Toilette in flexible Bag-in-Box-Sacke abgefullt und
direkt darin milchsauer fermentiert oder auch entsorgt werden. Die Sacke gibt es standardmaRig
auch in 10 und 20 Liter.
Die Zapfhahne der Sacke

werden nicht benétigt. In
den Stutzen am Sack
passt genau ein
Standard-Rohr mit
28mm AuBendurch-
messer. Man kann die
Absaugleitung nach
drauBen einsparen. Das
funktioniert aber nur,
wenn man keine Luft beim Splilvorgang mitsaugt und die Sacke regelmalig tauscht, damit diese

keine Gase entwickeln.

Anschluss an Anschluss von vorhandenem WC (Einleitung in Kanal)
' }’ Wird ein bestehendes WC durch die Kreislauf-Toilette ersetzt,
|

kann unter Umstanden auch ein Anschluss {iber den freien
WC-Ablauf erfolgen. Dabei handelt es sich meist um einen
110mm-Stutzen. Es kann ein Blindstopfen mit 110mm
aufgesetzt werden. Darin wird eine ,,Fassdurchfiihrung”

eingebracht. AulRen erfolgt liber einen Schlauch die
Verbindung zur Toilette. Im Abwasserrohr wird ein ,griiner
Spiralschlauch” bis zur nachsten Fallleitung (senkrechtes Rohr
durch die Stockwerke) gelegt. Dort werden die Toiletten-
inhalte dann ins Rohr abgegeben. damit das Rohr regelmaRig
gesplilt wird und nicht verstopft. Eine Doppelbelegung des Abwasser-Rohres mit Spiralschlauch mit
anderen WC-Leitungen ist nicht ratsam, da es sonst zu Verstopfungen kommen kann.
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Links sind drei
Beispielbilder zum
Anschluss der
Kreislauf-Toilette an
den vorhandenen
Abwasser-Anschluss
einer alten
Spiltoilette zu sehen.
Der griine Schlauch
flhrt bis zur ndchsten

Fallleitung.

Anschluss an Sammelgrube fir reine Toiletteninhalte

Die Toiletteninhalte kénnen auch in eine bestehende oder neu zu
errichtende Sammelgrube gepumpt und dort gelagert werden.
Entsprechend selten muss diese Grube dann auch geleert bzw. abgesaugt
werden. Je Nutzer und Jahr fallt ein Volumen von etwa 500 Litern an. Bis
vor wenigen Jahrzehnten waren derartige Sammelgruben weit
verbreitet.

Absaugung lber Saugturbine und Zyklon, Anordnung aulRerhalb von Gebdude (ersetzt Pos. 4b)

Eine Alternative zur manuellen Absaugpumpe ist der Einsatz einer 230V
Saugturbine. Diese kann in Verbindung mit einem ,,Zyklon“ draufRen am
Sammelort angeordnet werden und um eine Abwasser-Klappe erganzt
werden (senkrecht nach unten im Ablauf). Soll die Absaugung der Toilette
erfolgen, wird bei der Toilette ein Taster gedriickt, die Saugturbine lduft
los. Vom Zyklon ausgehend baut sich ein Unterdruck auf und fordert mit
viel Schwung die Toiletteninhalte und einen Luftstrom zum Zyklon. Sobald

der Unterdruck wieder nachlasst, 6ffnet die Abwasser-Klappe den Weg in

Richtung Sammelort und entleert den Zyklon. Die Technik klappt sehr gut.

//V —  Nachteilig sind die Gerausche der Saugturbine (wie Staubsauger) und der
~ nétige 230V Stromanschluss.

Toilette mit Dusch-Funktion spart Klopapier ein

Die Kreislauf-Toilette kann auch um eine Dusch-Funktion erganzt werden. Das ist bei klassischen
Trocken-Toiletten meist nicht moglich. Die Duschfunktion spiilt nach dem Toilettengang den Hintern
mit sauberem Wasser. Es ist auch moglich eine Hand-Dusche zu verwenden. Link zu einem Anbieter:

https://happypo.de/collections/all/products/easy-bidet
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5) Anforderungen Planung

5a) Aufstellort im Objekt

Anforderungen Planung

Aufstellraum Toilette: ebener und A Diffusionsdichte
fester Untergrund, Oberflachen glatt
und nicht saugfahig, frostfrei

Leitung 32mm,
max. 1m hoch,
max. 10m lang,
Radien Bdégen min.
30cm

max. 1m hoch

Entliftung
z.B. auf Kanal

Option:
Drainage fir
flussige Phase

Sammelplatz

Die Kreislauf-Toilette seitlich mind. 20cm Platz, nach vorne mind. 50cm fiir den Service (und die
Benutzung) und hinten als Platz fiir die Verrohrung mind. 40cm bis zur Riickwand. Links und hinten
kann die Toilette bei Bedarf auch in eine Flache integriert werden. Fiir einen Service muss es jedoch
moglich sein, den Holzdeckel oben wieder abzunehmen (L 39cm x B 36¢cm).

Der Untergrund unter der Toilette muss eben und fest sein. Die Oberflache muss glatt und nicht
saugfahig sein. Spalten, Ecken und Kanten im Umfeld der Toilette sind abzudichten. So kann das
Umfeld dauerhaft sauber gehalten werden.

Der Aufstellraum der Toilette befindet sich lblicherweise innerhalb eines Objektes, oft auch im
Wohnraum. Der Raum sollte frostfrei sein, da es andernfalls bei Temperaturen deutlich unter 0°C zu
einem Einfrieren der Absaugleitung, des Urinspeichers und auch der Flissigkeitsvorlage in der
Toilette kommen kann. Sollte der Raum nicht frostfrei sein, kann ein Frostwachter innerhalb der
Toilette diese frostfrei halten. Wenn die Toilette bei Minusgraden nicht benétigt wird, kann diese
,winterfest” gemacht werden.

Die Absaugleitung zwischen Toilette und Sammelplatz sollte moglichst an einem Stilick mit einer
flexiblen Leitung ausgefuhrt werden. Es handelt sich um eine diffusionsdichte Aluverbundleitung mit
32mm AuBendurchmesser (innen 26mm). Das Rohr kann mit Radien von mind. 30cm ohne kritische
Verengung um 90° gebogen werden. Ausgehend vom Stutzen an der Toilette sollte das Rohr max. um
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1m hoch gefiihrt werden, da nach der Absaugung Medium aus dem Rohr in die Toilette zurticklaufen
kann. Als Gesamtlange zwischen Toilette und Sammelplatz sind 10m die Obergrenze (mehr wurde
noch nicht getestet).

Als Sammelplatz kommen je nach Sammelbehiélter unterschiedliche Platze in Frage. Es gibt Behalter,
die eine begrenzte Zeit ohne eine Entliftung auskommen und auch im Objekt angeordnet werden
kénnen (Bag-in-Box siehe 4f). Dies ist aber eine Ausnahme und setzt Disziplin bei der Toiletten-
nutzung voraus. Ublicherweise kommt als Sammelbehilter ein gréReres Volumen zum Einsatz. Es
empfiehlt sich ein geschiitzter Bereich auBerhalb vom Gebdude oder auch unterirdisch. Die
Sammelbehalter sind meist hermetisch dicht und kénnen auch ganz gezielt entliftet werden, z.B. in
einen vorhandenen Abwasserkanal, oder auch Uber ein separates Entliftungsrohr Giber das Dach.
Gerne unterstiitzen wir auch bei individuellen Fragen!

5b) Nutzungsart und Auslegung Anzahl Toiletten

Die Kreislauf-Toilette eignet sich besonders fiir eine kontinuierliche Nutzung von einem definierten
und bekannten Nutzerkreis. Es ist immer eine ,,Schliisselperson” erforderlich (ggf. auch
Reinigungskraft/Hausmeister), die einmal téglich nach der Toilette schaut und auch den Bio-Zusatz
dosiert.

Eine Kreislauftoilette ist flr eine ganztdgige Dauernutzung von 1 bis 5 Erwachsene konzipiert. Kinder
bis 14 Jahre kdnnen vereinfacht als % Erwachsener angesetzt werden. Liegt die Nutzerzahl dariber,
ist entsprechend eine zusatzliche Toilette vorzusehen. Beispiel: Bei 6 bis 10 Erwachsenen in
ganztagiger Dauernutzung entsprechend 2 Toiletten.

Gut ist, wenn jeder Nutzer (soweit frei) immer die gleiche Toilette nutzt. Entsprechend fallt eine
kalkulierte Menge Urin an, die dann flr den Spiilvorgang beim ,groRen Geschaft” zur Verfiigung
steht. Das Verhaltnis Urinmenge zu Splilvorgang passt dann optimal.

Bei einer diskontinuierlichen bzw. zeitweisen Nutzung der Toilette kann es vorkommen, dass die
Toilette Gberwiegend zur Urinabgabe (ist nicht tragisch) oder iberwiegend zum ,,groBen Geschaft”
genutzt wird (Knappheit an Spiilflissigkeit, ggf. nachsplilen). Bei zeitweiser Nutzung der Toilette ist
auch moglich, dass Spiilflissigkeit Ianger in der Toilette steht und nicht gespiilt wird (relevant fiir
Dosierung Bio-Zusatz).

Verfligt das Objekt tber Urinale, ist dies auch bei der Projektierung der Kreislauf-Toilette zu
beachten. Bei wasserlosen Urinalen kénnen diese auch mit dem Urinspeicher der Kreislauf-Toilette

gekoppelt werden. Somit steht dann ausreichend Spiilflissigkeit zur Verfligung.

5c) Vorgaben zu Sammelplatz

Wie schon unter 5a) und 4f) erwahnt, gibt es eine Vielzahl an moglichen Sammelbehéltern, oder auch
die Moglichkeit zur Einleitung in einen Abwasserkanal. An einem Sammelplatz werden die
Toiletteninhalte meist fir Wochen oder auch Monate gesammelt. Teils erfolgt an diesem Ort auch
gleich die Hygienisierung oder auch eine energetische Nutzung. Behalter mit dem Sammelgut sollten
je nach System an ein Abluft-Rohr als Druckausgleich bzw. Entliiftung angeschlossen sein. Der
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Sammelplatz sollte vor starken Wetterereignissen geschiitzt sein (Regen, Schnee, direkte Sonne,
starkem Frost). Der Bereich sollte fir Kinder und Unbefugte nicht zugénglich sein.

5d) Auslegung Sammelbehdlter

Bei kontinuierlicher Nutzung durch einen Erwachsenen ist von etwa 1,5 Litern Toiletteninhalten je
Tag auszugehen (Urin, Fazes, Toilettenpapier). Entsprechend summieren sich die Toiletteninhalte auf
etwa 550 Liter je Person und Jahr. Auf dieser Basis erfolgt die Auslegung des Sammelbehilters.

Beispiel Quarantdnestation: Als Sammelbehalter kommt ein Bag-in-Box-Sack mit 20 Litern Inhalt zum
Einsatz. Die Toilette wird nur von einer Person genutzt (Patient). Die Toiletteninhalte werden in den
Sack gepumpt und darin gelagert. Die Kapazitat des Sacks reicht also fur etwa 13,3 Tage (20L/1,5L
je Tag).

Beispiel Weithalsfass mit Drainage (siehe 4f): Die Toiletteninhalte werde in einem 30 Liter
Weithalsfass gesammelt. Uber eine Drainage wird die Fliissigkeit (Urin) wieder abgeschieden. Die
Toilette wird von einer Person genutzt. Die anfallende Menge an Fazes und Toilettenpapier betragt
etwa 200 ml je Tag. Somit reicht das 30L-Fass fiir etwa 150 Tage. Kommt ein 60L Fass zum Einsatz,
muss das Fass erst nach knapp einem Jahr getauscht werden. Die drainierte Fllssigkeit kann in
handlichen 20L Kanistern (reicht ca. 16 Tage) oder auch in einem 1.000L IBC-Tank (reicht Gber 2
Jahre) gesammelt und anaerob unter Luftabschluss gelagert werden. Die drainierte FlUssigkeit kann
je nach Situation auch einem Abwasserkanal zugefiihrt werden.

5e) Verwertungswege

Es gibt vier Haupt-Verwertungswege, die je nach Rahmenbedingungen ihre Berechtigung haben.

Eigenverwertung Garten: Immer mehr an Bedeutung gewinnt das Thema Kreislaufwirtschaft mit
Nutzung der Nahr- und Aufbaustoffe aus den ,verdauten Lebensmitteln” im eigenen Garten. Es gibt
sichere Verfahren zur Hygienisierung und auch zur Kreislauffiihrung der wichtigen Stoffe. Es ist
allerdings sicherzustellen, dass die Toiletteninhalte wahrend einer kritischen Medikamenten-
einnahme oder auch ernsten Krankheit nicht im Kreislauf gefiihrt werden sollten. Werden diese
Punkte beachtet, werden mit diesem Ansatz die Bodenfruchtbarkeit und die Erndhrung zukiinftiger
Generationen gesichert. Weitere Infos beim NetSan e.V.: https://www.netsan.org/

Energetische Nutzung: Wie schon unter 1c) erwahnt, gibt es interessante Ansatze die
Toiletteninhalte zusammen mit Kiichenabfallen einer energetischen Nutzung zuzufiihren. Es gibt
sogar Paketlosungen fiir kleine Objekte bzw. Projekte und die einfache Gewinnung von Biogas z.B.
zum Kochen. Denkbar ist auch die Zufiihrung der gesammelten Stoffe zu einer gréReren
,Biogasanlage nach Abfallrecht”. Hierzu geben die regionalen Betreiber dieser Anlagen gerne
Auskunft.

Zentrale Aufbereitung: Die Toiletteninhalte konnen vor Ort gesammelt und 1-2x im Jahr von
Spezialunternehmen abgeholt und einer zentralen Aufbereitung und Verwertung zugefiihrt werden.
Denkbar ist bei Einnahme von hochwertigen/teuren Medikamenten auch eine zentrale
Rickgewinnung dieser Stoffe aus den Toiletteninhalten. Durch die Kreislauf-Toilette ist es einfach
moglich, auch in diese Richtung zu denken.

Fachkraft-Anleitung , Kreislauf-Toilette” Version 04/23


https://www.netsan.org/

EIGENENERGIE

fiir neue Energien und die Ressourcenwende

Zufiihrung Klaranlage: Die aus der Kreislauf-Toilette geférderten Toiletteninhalte sind ,,pumpfahig”.
Daher kdnnen diese Stoffe bei Bedarf auch einfach der regionalen Klaranlage zugefiihrt werden.
Erfolgt eine Anbindung der Toilette an das vorhandene Abwassersystem, muss sichergestellt sein,
dass der Bereich der Einbringung regelmaRig gespult wird (z.B. von anderen Wohnungen, oder
Duschwasser, etc.). Bei der Zufiihrung Klarwerk wird die Verantwortung zur Verwertung und
Kreislauffihrung an diese Stelle abgegeben. Es bleibt trotzdem noch der Vorteil der grol3en
Wasserersparnis und der unverdiinnten und konzentrierten Toiletteninhalte.

6) Installation der Toilette

Im Folgenden wird stichpunktartig das Vorgehen bei der Installation der Kreislauf-Toilette
geschildert:

- Verlegung 32mm Forderleitung zu Sammelort (bzw. zum Abwasserkanal)

- Aufstellung Kasten mit Absaugpumpe (siehe 4b)

- Anschluss Forderleitung an Toilette (siehe 4d)

- Montage Toilettenschissel und Urinsack (siehe 4c)

- Montage Sammelbehalter am Sammelort (siehe 4f) (bzw. Anschluss Abwasserkanal)

- Vorbereitung Erstbenutzung (ca. 2L abgekochtes lauwarmes Wasser in Urinsack fillen, Spilung
betatigen, auf Undichtigkeiten prifen), separater Bio-Zusatz zur Erstbefiillung dazugeben, fertig)
- Diinnen Karton von vorne unter den Urinsack schieben und hinter Holzkasten hochklappen (dient
zur optischen Feuchte-Kontrolle und als mechanischer Schutz des Urinsack)

7) Benutzung der Toilette

- Kldren, wer die taglichen Arbeiten bei Toilette Gbernimmt (Schliisselperson)

- nur im Sitzen benutzen (nicht im Stehen pinkeln)

- keine Abfalle in die Toilette geben, auch keine Feuchttiicher

- Spulen nur nach dem ,groRen Geschaft” oder wenn viel Papier oder Fliissigkeit im hinteren Bereich

Spilvorgang (nach ,groRem Geschaft” - siehe 3c) und 3d)):

- Uber Spllpumpe Fliissigkeit einpumpen und Oberflachen reinigen

- gezielt Abpumpen von Feststoffen/Papier tiber die Absaugpumpe

- wieder Flissigkeit einpumpen, bis Ablaufbereich bis zum 1. Ring gefullt

Tagliche Arbeiten an Toilette (macht Schlisselperson):

- Zugabe Zusatz zur Urinaufbereitung (5-7g je Nutzer und Tag)

- Oberflachen Keramik einspriithen bzw. benetzen ggf. abwischen
- prifen ob Urinablauf frei und alles dicht ist

8) Vorgehen bei Urlaub bzw. Nutzerpause

Toilette in ,Urlaubsmodus” bis zu 2 Tage setzen:

- Toilette spuilen, darauf achten, dass Flissigkeitsstand hinten nur bis zum 1. Ring

- Zusatz zur Urinaufbereitung fiir 2 Tage in Urinspeicher geben und auch etwas hinten rein
- Deckel der Toilette schlieBen

Toilette in ,,Urlaubsmodus” fir bis zu 3 Monate setzen:
- Urintank Gber Spiilung komplett leeren, hinten komplett abpumpen
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- 2 Liter abgekochtes Wasser hinten in Ablauf geben, Bio-Zusatz fir 3 Tage vorne/hinten

9) Wartungsarbeiten (alle paar Tage oder auch Monate, macht i.d.R. Schliisselperson):
- Leerung Sammelbehalter (Intervall: bei 20L etwa 16 Nutzertage, bei 500L etwa ein Nutzerjahr)
- Sichtkontrolle duRerlich rund um Toilette ob alle Verbindungen dicht

10) Revision (nach 1.000 Nutzertagen, spatestens 1x jahrlich):

- Spulpumpe demontieren (Schlauche weg) und 6ffnen, Ablagerungen und Haare aus den Gummi-
Ventilen mit Pinzette entfernen und alles spiilen, erneut montieren und Funktionstest -> Sieb auf
Urinablauf kann diese Arbeit tiberfliissig machen und Haare fernhalten

- Offnen des Toilettendeckels (mit Holzdiibeln gesteckt) nach oben, Sichtkontrolle aller Verbindungen
- Urinsack prifen und mogliche Ablagerungen entfernen, eventuell Urinsack tauschen

- Toilette wieder montieren, Spalt zwischen Schiissel und Kiste abdichten und dufRerliche Sichtprobe
- Griff Absaugpumpe demontieren (Griff nach unten driicken und dann gegen Uhrzeigersinn drehen),
Kontrolle ob innen auf dem schwarzen Kolben Flissigkeit steht, wenn ja O-Ring mit 1-2 Lagen
Teflonband unterfittern und Kolben mit Vaseline gut einfetten, alles reinigen, wieder montieren

- Funktionskontrolle und Dichtheit prifen

11) FAQ / Fehlerbehebung

Fehlerbehebung einfach (bei Schwierigkeiten Schliisselperson informieren):

- Spulpumpe fordert kein Spllmittel sondern Luft -> Urintank leer, ggf. hinten mit Wasser spilen

- Urin sammelt sich im Urinablauf, flieBt nicht ab -> Urintank voll, ggf. etwas spuilen / Ablauf reinigen
- Flussigkeitsstand oder Klopapier hinten in Schiissel zu hoch -> abpumpen bis zum 1. Ring

- Absaugpumpe schwergangiger als sonst -> generell weniger oder anderes Klopapier einwerfen

Fehlerbehebung schwer (macht Schliisselperson ggf. auch Fachkraft)

- Spllpumpe lasst sich nicht Pumpen -> Saugleitung aus Urintank blockiert -> prifen/reinigen

- beim Absaugen baut sich Gegendruck auf -> Sammelbehalter oder Absaugleitung an Engstelle voll
oder blockiert -> prifen/reinigen

- im Sammelbehalter entsteht Luftpolster und Gegendruck -> zu viel Luft wird mitgepumpt -> fur
EntlGftung sorgen und Nutzer iber Thema informieren

- Spulmittel ist nicht geruchsneutral -> Splilmittel auf Triibung priifen PH messen und ggf.
Tagesmenge Zusatz anpassen oder Anzahl der taglichen Nutzer je Toiletten kldren und optimieren

- Spulmittel schaumt stark beim sptilen -> Urintank auf Fehlwdiirfe Gberpriifen und leerpumpen und
ggf. von festem Material reinigen, mit 2L siedendem Wasser den Urintank hygienisieren, abpumpen
und Tagesmenge Zusatz Urin-Aufbereitung zugeben, Toiletten-Spllung betatigen, bis heilles Wasser
kommt, ggf. nach Abkiihlen Biozusatz in Urintank zugeben

12) Priifung Konzept / Begleitung Betrieb / Kontakt

- Uberpriifung Konzept vor Realisierung

- Begleitung Betrieb und Austausch Informationen

- Kontakt flr Fragen und Rickmeldungen per E-Mail oder telefonisch

Kontaktdaten: Simon Spreter, Steig 42, 78628 Rottweil, Email service@EigenEnergie.org
Telefon: +0049 (0)741 43004262
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